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Étagère à tablettes 

Vous remarquerez que les planches de palettes ont 
souvent des défauts, des bouts abîmés (planches 
fendues, cassées…). Il est judicieux de repérer 
ces défauts pour les positionner dans la zone 
de coupe, ce qui permet de rentabiliser au maximum 
les planches récupérées.

Répétez l’opération pour la seconde traverse.

Astuce
Pensez à positionner une cale de l’épaisseur de votre boîte à 
coupe entre l’établi et la pièce à découper. Vous gagnez en 
stabilité pendant la découpe, d’où une coupe plus nette et 
précise. Votre sécurité est optimale car la pièce est parfaite-
ment calée et vous n’avez pas à forcer pendant que vous sciez. 
D’où l’intérêt de conserver quelques chutes de planches de 
temps en temps pour vous fabriquer des cales de toutes épais-
seurs selon vos besoins.

gain de temps 
Utilisez la première traverse comme gabarit sur la seconde 
planche à découper.
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Au sommaire
�� Étagère à tablettes
�� Porte-manteaux 
�� Table basse
�� Bureau
�� Range-légumes
�� Table basse à roulettes
�� Caisse de rangement
�� Meuble à chaussures
�� Banquette
�� Étagère à vin
�� Porte-manteaux Grand 
modèle
�� Étagère escalier
�� Jardinière
�� Canapé
�� Étagère à casiers

Matériau récup' par excellence, les palettes sont faciles à trouver et ne coûtent rien ! 

Elles permettent de réaliser de très beaux meubles, solides, design et fonctionnels. 

Nous vous expliquons tout de A à Z : le choix des bonnes palettes, le matériel à 

prévoir, la préparation du bois, la réalisation des meubles étape par étape. Étagères, 

tables, bureau, rangements, porte-manteaux, canapé : découvrez le plaisir de 

construire vos meubles en suivant une démarche écologique… et économique !

Lionel Cerdan est « recycleur-créatif » et photographe. Sa passion pour le travail 

du bois et ses convictions écologiques l’ont amené à se lancer dans une activité 

de création de meubles à partir de palettes recyclées. Il partage avec nous dans 

ce livre ses conseils de pro !
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